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GENERAL 

1. PERSONAL IMPLICADO 

• PAS / MENSAJERO 
• TEAP 
• ADMINISTRATIVO 
• PATÓLOGO 
 

PROTECCIÓN PERSONAL 

• Guantes 
• Mascarilla 
• Delantal de plástico 
• Gafas protectoras 

 

2. MATERIAL  

• BOTES CON MUESTRAS DE TAMAÑOS DIFERENTES (CITOLOGÍAS Y 
BIOPSIAS) 

• BOTES VERDES DE CITOLOGÍA LÍQUIDA GENERAL 
• BOTES ROSA DE CITOLOGIA LÍQUIDA GINECOLÓGICA 
• PORTAS: CITOLOGÍA GENERAL (CEPILLADOS) Y GINECOLÓGICA 
• ETIQUETAS IDENTIFICATIVAS PROPIAS DE APA ( donde figura  NHC y 

CÓDIGO DE PEDIDO) 
• HOJAS DE PETICIÓN (MEDLINK) 
• CARPETA ROSA (con etiquetas de registro) PARA PETICIONES DE CITOLOGÍA 
• CARPETA VERDE (con etiquetas de registro) PARA BIOPSIAS. 

 

3. HORARIO / LUGAR 

DE 8:00 A 14:30 (se realiza entrega /recepción de muestras a lo largo de la mañana, según 
el servicio de origen) Tubo neumático 132. 
La recepción se hace en una mesa situada en el área de PARAFINA /MICROTOMÍA 
(laboratorio). 
 
INSTRUCCIÓNES GENERALES 

- Agrupar las muestras por paciente. 
- Grapar las peticiones por paciente, separando las muestras de CITOLOGIAS Y 

BIOPSIAS. 
- Si en el bote existe alguna anotación que no figura en la hoja de petición,  se 

transcribirá a esta hoja. 
 

INSTRUCCIONES  EXCEPCIONALES 

• Biopsias de Urología: 

Suelen ser varios botes de distintos pacientes.   
Estos botes pueden contener: 
Biopsias: en botes herméticos fijadas en formol  
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Independientemente del número de botes recibidos habrá una única petición que deberá 
reflejar en “motivo de solicitud” el nº de botes exactos que se reciben de cada paciente. 
 

• Biopsias en fresco para estudios IFD: 

Avisar al patólogo inmediatamente  que procederá al tallado del punch  y el TEAP lo 
envolverá en papel de plata e identificará con la etiqueta numerada que coincida con el 
número de registro de la muestra y anotando el tipo de estudio que debe realizarse 
(IFD). 
CITOLOGÍAS PARA ESTUDIO ZENCKER: cristales con material extendido  con hoja de 
petición. Se avisará al patólogo o al citotécnico.  

 

• Biopsias de Nefrología 

Ocasionalmente el nefrólogo trae biopsias renales en fresco.  
Avisar inmediatamente al patólogo y:  

 Preparar la lupa, una placa de petri y suero fisiológico. 
 El patólogo decidirá tras el contaje de glomérulos renales el tipo de 

procesado que recibirá la muestra: 
1. Estudio de microscopia óptica: Fijar en formol y posterior inclusión en 

parafina. 
2. Para realizar INMUNOFLUORESCENCIA DIRECTA: en este caso se 

envolverá en papel de plata e identificará con la etiqueta numerada 
que coincida con el número de registro de la muestra y anotando el 
tipo de estudio que debe realizarse (IFD) y se congelará en isopentano 
a -80ºC. 

 

• Citologías de PAAF desde radiología 

Jeringas con aguja y fiador. Muchas veces éstas no vienen identificadas pero traen la hoja 
de petición. Al no venir identificadas, el servicio de radiología habrá avisado, 
telefónicamente, con antelación a la administrativa o al patólogo, quien informará a su vez 
al citotécnico y TEAP de la llegada de la muestra. 

 Se recogen y se avisa inmediatamente al citotécnico. 
 

• Citologías de orinas 

Llegan con una única hoja de petición y tres botes con muestras que se registran con nº 
internos diferentes.  

 

• Fetos completos menores de 22 semanas de gestación: 

Procedentes de ILES o abortos espontáneos, en horario de mañana se remitirán en fresco a 
APA junto con la petición y se avisará a la extensión 1349. A partir de las 15 h. y en 
sábados, domingos y festivos se guardarán junto con la petición en cámara frigorífica 
situada en el área de citología del laboratorio de APA y se avisará por e-mail a  
cgarcia2@hsll.es y/o seguizab@hsll.es . 

 



Nº: IT-75-APA-10C 

Rev.: A 

 

 
ANATOMIA 

PATOLOGICA 
 

 
Página 4 de 5 

 

Instrucción técnica 
Recepción de muestras  

 

 
 

• Biopsias Intraoperatorias: según PC-75-APA-23 P. biopsias 

intraoperatorias  

 

• Biopsias de ganglios linfáticos en fresco: 

1. El patólogo realizará improntas para teñir en Diff-Quick. 
2. El resto se fijará en: 
3. Formol 
4. Congelación  

 

INSTRUCCIONES PARA CITOLOGÍA GINECOLÓGICA 

Llegan: 

1. Portas con material extendido y fijado con citospray. Vienen identificados en la 
zona esmerilada con el nombre del paciente y NHC. También vienen en botes 
rosas de CITOLOGÍA LÍQUIDA con triple toma.  

2. Varias peticiones unidas a una caja con portas.  
Hay que: 

3. Abrir el contenedor de muestra. 
4. Comprobar que están marcados los datos de la paciente y que se corresponden 

a los de la petición. 
5. Hay que poner a mano el nº de registro que siga al indicado en el listado 

correspondiente del laboratorio para este tipo de muestras y con una letra G 
(citologías ginecológicas procedentes de consultas de ginecólogos del hospital y 
centros de salud, no del plan de prevención) 

6. Pasar los portas al laboratorio. 
7. Pasar las solicitudes a secretaria. 

 

 


