INFORMACION PARA LOS

USUARIOS DE HOSPITAL DE DIA

DE PSIQUIATRIA

El Hospital de dia de psiquiatria
esta ubicado en la 32 planta del
edificio de Consultas externas del
Hospital Son LLatzer.

El horario para los usuarios de
Hospital de dia es de lunes a
jueves de 09.45 a 18.00h
ininterrumpidamente, y los
viernes de 10.45 a 14.00 h.

Los fines de semana'y festivos, la
Unidad de Hospital de Dia
permanece cerrada.

Cada usuario dispondra de un
horario individualizado, adaptado
a sus necesidades y objetivos de
tratamiento.

Las actividades grupales exigen
puntualidad, tanto al’'comienzo de
la  jornada como  tras los
descansos entre los diferentes
talleres.

Es fundamental respetar las
normas higiénicas y de
convivencia bésicas, asi como las
opiniones y actitudes del resto de
usuarios.

Las conductas que no respeten el
ambiente terapéutico adecuado,
seran valoradas individualmente
por el equipo.

Le recomendamos que acuda al
Hospital de dia con ropa y calzado
comodos.

Por su seguridad es conveniente
gue no traiga objetos de valor ni
una gran cantidad de dinero.

Por normativa legal no esta
permitido fumar dentro del recinto
hospitalario, incluidos bafos vy
zonas de paso.

El consumo de cualquier tipo de
drogas y alcohol es incompatible
con el tratamiento en Hospital de
dia.

Si tiene alguna duda o sugerencia
no dude en consultar con el
equipo terapéutico.

Si toma algun tratamiento
médico farmacoldgico que no
este pautado por su psiquiatra,
por favor, comuniquelo al
ingreso.

Para poder garantizar una
alimentacion adecuada a sus
necesidades le aconsejamos
no consumir bebidas ni
alimentos traidos del exterior.

No se permite el uso de
teléfonos moviles durante las
actividades, por Ilo tanto
deberan permanecer apagados
o en silencio durante las
mismas. Si espera una llamada
importante  comuniquelo  al
personal.

En el caso de que no pueda
acudir algun dia al Hospital
de Dia debera comunicarlo
previamente al personal de
enfermeria- o telefébnicamente
llamando al numero 871202000
extension 1303 6 2332.

GRACIAS POR SU
COLABORACION



El equipo sanitario de Hospital de Dia de
Psiquiatria del Hospital Son Llatzer quiere
darle la bienvenida a nuestra Unidad y
desearle que su estancia sea satisfactoria.

Es importante que lea esta informacion
sobre los horarios, normas y
recomendaciones de nuestra Unidad, cuya
finalidad es facilitar los cuidados
integrales y la convivencia con el resto de
usuarios.

Recuerde que si tiene alguna duda, puede
consultar con su equipo terapéutico.

HORARIO

De lunes a jueves de 0945 a 18.00h
ininterrumpidamente, y los viernes de 10.45 a
14.00 h, excepto fines de semana y festivos.
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