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“Cémo hacer realidad la Salud Digital Basada en Valor”

¢ Untotal de 250 personas asistieron a la novena edicion de este evento, que se
celebré la semana pasada (del 12 al 16 de septiembre) en formato hibrido,
mediante acceso virtual con retransmisiones en directo desde Madrid,
Barcelona y San Sebastian y con posibilidad de asistencia presencial a algunas
jornadas.

e Profesionales de la salud, gestores sanitarios, directivos de asociaciones
cientificas y colegios médicos, representantes de la empresay la industriay
otros expertos compartieron mesas y debates bajo el lema “Cémo hacer
realidad la Salud Digital Basada en Valor”.

21 de septiembre de 2022. La Fundacién Signo y la ASD clausuraron el pasado viernes 16
de septiembre la novena edicién del Congreso Internacional de Salud Digital, un evento
cientifico anual de alto valor académico que se ha convertido en un referente internacional
en el sector sanitario. A la cita acudieron 70 profesionales que trabajan en distintos &mbitos
de la atencién sanitaria y ciudadana. Todos ellos hicieron aportaciones relevantes para
avanzar en el uso de las tecnologias digitales con el fin Ultimo de mejorar la calidad
asistencial, la experiencia del paciente y la sostenibilidad del sistema sanitario, a través de
tematicas innovadoras para la transformacion digital del sector salud distribuidas en 11
mesas y un gran debate final, en el cual se respondié al lema de esta edicién: “Cémo hacer
realidad la Salud Digital Basada en Valor”.

Donostia-San Sebastidn

IX Congreso Internacional de Salud Digital
Il Semana de Salud Digital

Haciendo realidad la Salud Digital Basada en Valor
12-16 de septiembre de 2022
lud-digital

https://www.uik.eus/eu/jarduera/ix-congr I g
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Tematicas y ponentes

La Salud Digital precisa de los profesionales sanitarios

El 12 de septiembre se inauguraba el IX Congreso Internacional de Salud Digital 2022 en el
marco de la Il Semana de Salud Digital, en un acto de apertura presidido por Jaime del Barrio,
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presidente de la ASD. La conferencia de apertura corrid a cargo de Maria Isabel Moya,
vicepresidenta 1.2 del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), con el titulo
“La transformacioén digital en la Atencién Médica”, en la que hablé de los requerimientos y
valores necesarios para avanzar en la transformacién digital del sector salud, como
formacién digital, garantia de unos estandares de calidad e interoperabilidad, implicacién de
todos los agentes, un marco legal y la seguridad de profesionales, pacientes y datos. Ademas,
advirtié6 que “la nueva medicina, no por nueva, deberia dejar al lado los valores de nuestra
profesion” y recordé el papel fundamental del CGCOM en el marco regulatorio y como fuente de
confianza en los servicios digitales que se desplieguen.

En esta primera jornada se celebraron dos mesas en torno a la tematica “La salud digital
precisade los profesionales sanitarios”. Bajo el titulo “El liderazgo esperado de las sociedades
cientificas”, Pilar Garrido (presidenta de la Federacién de Asociaciones Médicas de Esparia,
FACME) moder6é una mesa que contd con la participacién de representantes de distintas
sociedades cientificas del sector sanitario (AEGH, semFyC, SEFH, SCELE y SEPSM), en la
que reflexionaron sobre la posicién de estas en el proceso de digitalizacién de la salud.
Defienden que la transformacion digital de la atencién sanitaria no es solo un cambio cultural,
organizativo y formativo, sino que se trata de un cambio de actitud, tanto de los profesionales
sanitarios como de todos los que trabajan en torno al sistema de salud, asi como de los pacientes.

A continuacién, en una mesa moderada por Isabel Sanchez Magro (directora médica en Merck
Group) con el nombre “Alianzas estratégicas en el ecosistema salud digital”, representantes de
la empresay la industria compartieron ideas, experiencias y proyectos innovadores en el uso
de herramientas digitales para aportar valor en la atencion sanitaria, en ambitos como el cancer
de pulmén, la farmacovigilancia, etc. Los ponentes subrayan la importancia de establecer
alianzas estratégicas entre todos los agentes implicados para responder a los retos a los
que se enfrenta el sector salud en el camino hacia su digitalizacion: creacién de departamentos
de transformacién digital, monitorizacion remota con protocolos de proteccion de datos,
aceleracion de diagnosticos preclinicos a través de Inteligencia Artificial y Deep Learning, etc.

Proyectos y experiencias en salud digital

Las jornadas del 13 y el 14 de septiembre se dedicaron a compartir proyectos y experiencias en
el empleo de las tecnologias digitales en la atencién sanitaria y su incorporacion al
proceso asistencial, asi como al debate y la reflexion sobre el presente y el futuro de la
transformacion digital del sector sanitario. Destaca la mesa titulada “Experiencias en el uso y la
evaluacion de tecnologias digitales”, moderada por Jaume Raventés (CEO de Korian Espafia y
miembro de ASD y Fundacion Signo), en la que sefal6 que es fundamental evaluar estas
experiencias en salud digital para conocer su impacto en los pacientes y las organizaciones:
“Hay que medir el impacto y el valor que pueden aportar estas tecnologias”, afirmoé.

En esta mesa, representantes del ambito clinico y de la gestidon explicaron las experiencias
gue se estan llevando a cabo en sus instituciones sanitarias en cuanto al uso de tecnologias
digitales, su impacto y el valor que pueden aportar.

Salud Digital Basada en Valor (SDBV)

En el cuarto dia de congreso (el 15 de septiembre) se celebraron varias mesas que contaron con
la participacion de representantes de diferentes dmbitos del ecosistema salud (clinica,
gestion, empresa, industria...) y en las que se realizaron aportaciones interesantes y necesarias
para avanzar en la transformacién digital del sector, mediante una incorporacion de las
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tecnologias digitales al proceso asistencial que garantice el valor de la atencion sanitaria, lo
que se consigue con una Salud Digital Basada en Valor.

De izquierda a derecha, en una recepcion en el Ayuntamiento de San Sebastian: Marisa Merino, directora del congreso, directora gerente de la
Organizacion Sanitaria Integrada Tolosaldea de Osakidetza y vicepresidenta de la Fundacién Signo; Cristina Lagé Manich, concejala delegada de
turismo sostenible del Ayuntamiento de San Sebastian; y Josep Pomar, gerente del Hospital Universitario Son Espases y presidente de la
Fundacién Signo

Destaca la mesa organizada por EIT Health Spain sobre “Evaluacién, reembolso y adopcién de
soluciones digitales en Europa”, en la que los participantes resaltaron dos necesidades
fundamentales: una mayor agilidad y flexibilidad en los procesos para incorporar herramientas
y soluciones de salud digitales al sistema sanitario espafiol y unificar los procesos de
innovacion en Europa. Otro tema que suscité gran interés es el de los modelos de financiacion
de la salud digital. En este sentido, Ana Miquel (responsable de Innovacién y Proyectos
Internacionales de la Subdireccion General de Investigacion Sanitaria y Documentacién de la
Comunidad de Madrid) apunta a la existencia de un debate no resuelto que se deberia poner
sobre la mesa cuanto antes. “Dependiendo de las posibilidades y de lo que aporten estas
soluciones digitales se tendra que decidir a nivel global qué modelo o modelos son los mas
adecuados", advirtio.

Bajo el titulo “Sesgos en Inteligencia Atrtificial, aplicaciones en salud”, Inmaculada Castello
(Partner en Pinsent Mansons Espafia) e ifiigo de Miguel (representante de la Catedra Derecho
y Genoma Humano de la Universidad del Pais Vasco) explicaron que los sesgos en Inteligencia
Artificial (IA) son “errores predecibles” derivados de una mala base de datos, errores
humanos, una mala utilizacién o un mal conocimiento, y que es necesario mejorar las bases de
datos, aumentar la accesibilidad, auditar los datos de sesgos, agilizar los procesos y calibrar los
mecanismos de correccion. Ademas, ifiigo de Miguel defendié que “hay que mejorar el control
de los sistemas de |IA por parte de los usuarios y ayudar a implementar medidas contra los sesgos
en las empresas medianas y pequefias”.

La salud digital desde la perspectiva de los pacientes fue expuesta en la mesa sobre “La
experiencia del paciente”, en la que participé Andoni Lorenzo (presidente del Foro Espafiol de
Pacientes, FEP) que afirmoé que “existen grandes soluciones que nos van a venir bien, pero se
corre el riesgo de excluir a cierto nlcleo de poblacién que tiene problemas a la hora de utilizar la
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tecnologia”. Por su parte, Salvador Vera (CEO de Mysphera) reconocia que en el desarrollo de
soluciones digitales “desde el disefio de usabilidad no se tiene demasiado en cuenta a los
pacientes, y eso deberia cambiar y tenerse como una best practice”. En esta mesa los ponentes
también reflexionaron sobre co6mo incluir a los pacientes en la innovacién, y propusieron la
participacion de asociaciones de pacientes, su incorporacion en los procesos y un disefio
centrado en el paciente.

Haciendo realidad la Salud Digital Basada en Valor (SDBV)

El dltimo dia de congreso (el 16 de septiembre) se presentaron varios proyectos del Pais Vasco
en la mesa organizada por Health 2.0 Basque y moderada por dos de sus fundadores: Juan
Carlos Santamaria (director de comunicacién de Inithealth del Grupo Init) y Gonzalo Lépez
(director desarrollo de negocio zona norte de Sopra Steria). Se dieron a conocer interesantes
herramientas y soluciones digitales que algunas instituciones sanitarias estan empleando
actualmente y que estan obteniendo buenos resultados: el uso de la realidad virtual contra el
céancer, con contenidos inmersivos de caracter distractor y terapéutico visionados en gafas de
realidad virtual; el empleo de la inteligencia artificial para la prevencion, el seguimiento y el apoyo
personalizado antes y durante el embarazo; o la computacién cuantica aplicada a la generacion
de un indicador médico, entre otros.

A continuacion, tuvo lugar un amplio espacio de debate con representantes de los sistemas
de informacion de los servicios de salud, la empresa, la industria farmacéuticay la
tecnologica, que estuvieron acompafiados, entre otros, por los presidentes de las instituciones
organizadoras del evento, Josep Pomar (presidente de Fundacién Signo) y Jaime del Barrio
(presidente de ASD). Los participantes compartieron ideas, proyectos y experiencias para
hacer realidad la Salud Digital Basada en Valor.

De izquierda a derecha: Julio Jests Sanchez, gerente Proyectos Salud y Transformacién Digital en Telefénica; Juan Carlos Sénchez, Health
Industry Leader en IBM; Benjamin Juez, subdirector de Informética y Sistemas de Informacién de Osakidetza; Maria Aguirre, responsable de
Salud y Transicién Sociosanitaria en SPRI (Agencia Vasca Desarrollo Empresarial); Gonzalo Lépez, director Desarrollo Negocio en Sopra Steria;
y Marisa Merino, directora del congreso, directora gerente de la Organizacion Sanitaria Integrada Tolosaldea de Osakidetza y vicepresidenta de
la Fundacién Signo.
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De izquierda a derecha: Jaime del Barrio, presidente de la ASD; Marisa Merino, directora del congreso, directora gerente de la Organizacion
Sanitaria Integrada Tolosaldea de Osakidetza y vicepresidenta de la Fundacién Signo; Inmaculada Castellé, Partner en Pinsent Masons Espafia;

Josep Pomar, gente del Hospital Universitario Son Espases y presidente de la Fundacion Signo; y Pablo Séanchez Casinello, director de
Transformacion Digital en Pfizer.

Para finalizar el IX Congreso Internacional de Salud Digital tuvo lugar un acto de clausura a cargo
de José Luis Quintas, viceconsejero de Salud del Gobierno Vasco (UPV).

De izquierda a derecha: Marisa Merino, directora del congreso, directora gerente de la Organizacion Sanitaria Integrada Tolosaldea de

Osakidetza y vicepresidenta de la Fundacion Signo; José Luis Quintas, viceconsejero de Salud del Gobierno Vasco, y Maider Kortajarena,
representante de la Universidad del Pais Vasco (UPV).

Origen del congreso vy organizadores

El IX Congreso Internacional de Salud Digital se ha celebrado desde 2014 de manera
ininterrumpida con el objetivo de avanzar en el uso de las tecnologias digitales para mejorar
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la calidad asistencial, la experiencia del paciente y la sostenibilidad del sistema sanitario. Se ha
convertido en un foro de referencia internacional que supone una ocasién Unica para
compartir, aprender y generar redes de conocimiento entre todos los agentes implicados en la
atencién sanitaria, lo que contribuye a la generacién de nuevas colaboraciones y al disefio de
proyectos innovadores.

La Fundacién Signo y la ASD son las instituciones organizadoras del evento que cada afio
dirige Marisa Merino, directora gerente de la Organizacion Sanitaria Integrada Tolosaldea de
Osakidetza y vicepresidenta de la Fundacién Signo. Esta novena edicién del congreso se ha
desarrollado, como es habitual, dentro de los Cursos de Verano de la Universidad del Pais
Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU).

Carolina Callejo Lavado
Responsable de comunicacion

prensa@fundacionsigno.com

Sobre la fundacién Signo

La Fundacion Signo es una entidad privada sin &nimo de lucro, creada en 1999 con la finalidad de fomentar proyectos de gestion
sanitaria y promover desde una optica multidisciplinaria la cultura de la innovacion y la eficiencia en los servicios sanitarios. La
Fundacién integra desde una vision multidisciplinar a los diferentes profesionales que cooperan en la mejora de los servicios
sanitarios. Para el alcance de estas metas, con rigor y neutralidad, se rige por los valores del respeto a los derechos de las personas
y de la sociedad, la independencia, la honestidad y el trabajo colaborativo. Tiene el compromiso de hacer llegar a los profesionales
y a la sociedad las herramientas necesarias para evaluar y mejorar la gestién sanitaria, estableciendo convenios de colaboracion
con diferentes instituciones para lograr este objetivo.

Informacién y contacto

Fundacion— www. fundacionsigno.com

, @fundacionsigno
o Fundacién Signo
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