Introduccion

Cada edicion de los Premios Profesor Barea representa una oportunidad para recono-
cer el talento, la dedicacion y la creatividad de quienes trabajan dia a dia por mejorar
nuestro sistema sanitario. En esta vigésima tercera convocatoria, correspondiente al
ano 2025, la Fundacion Signo se complace en presentar los proyectos premiados, ver-
daderos ejemplos de innovacion aplicada y compromiso con la salud publica.

Durante este afio hemos recibido de nuevo un centenar de candidaturas de gran
calidad, procedentes de diferentes ambitos del sistema sanitario. Cada una de ellas
refleja el esfuerzo colectivo por avanzar hacia un modelo de salud mas eficiente,
equitativo, sostenible y centrado en las personas. Esta diversidad de enfoques y ex-
periencias es, sin duda, uno de los mayores valores de los Premios Profesor Barea.

Desde su creacion en 1993, la Fundacion Signo mantiene su mision de impulsar la
mejora de la gestion sanitaria y la evaluacion de resultados, promoviendo el conoci-
miento compartido y la colaboracion entre profesionales, instituciones y centros
sanitarios. Nuestros principios —transparencia, independencia, rigor, trabajo en
equipo y orientacion al paciente— contintan guiando nuestra actividad y marcan-
do el rumbo de nuestras iniciativas.

En esta edicion, los Premios Profesor Barea se han articulado nuevamente en torno
a cinco areas tematicas que reflejan los grandes retos del sector: la transformacion
digital y tecnoldgica, la evaluacion de resultados, el desarrollo profesional, la expe-
riencia del paciente y el impacto medioambiental de los centros sanitarios. Esta ul-
tima categoria, incorporada recientemente, consolida nuestra apuesta por una sa-
nidad comprometida con la sostenibilidad y alineada con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible 2030.

Queremos expresar nuestro agradecimiento al Jurado y al equipo de evaluadores,
cuya labor rigurosa y generosa ha permitido identificar los proyectos mas relevan-
tes de esta convocatoria. Y, sobre todo, queremos reconocer la aportacion de todos
los participantes, cuyo entusiasmo y profesionalidad son el motor que impulsa el
progreso en el ambito sanitario.

Confiamos en que la lectura de estos trabajos sirva de inspiracion para seguir cons-
truyendo, entre todos, un sistema de salud cada vez mas innovador, humano y sos-
tenible.

Marisa Merino Hernandez
Presidenta de la Fundacion Signo
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