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INTRODUCCION

Los cuidados de enfermeria evolucionan hacia un hacer mas definido, estructurado y evaluado
segln los principios de la gestion cientifica. En nuestro hospital esta evolucién ha pasado y pasa
por la utilizacion como método de trabajo de los planes de cuidados estandarizados orientados
a grupos de pacientes (GRDs), como herramienta en la que se contemplan el progreso de los
cuidados pero también el progreso en la gestidon de los mismos.

La eleccién de este sistema de agrupacidon o clasificacion, los Grupos Relacionados con el
Diagnéstico vino determinada por su gran difusion en los hospitales espafioles, su gran utilidad
para la gestion, y a la vez para la financiacidn de los mismos.

OBIJETIVO

Partiendo de esta realidad, el objetivo de la presente comunicacién es estimar, a partir de los
registros obtenidos de la actuacién mediante planes de cuidados estandarizados, el peso que
los cuidados de enfermeria representan - en nuestro medio - en el total de puntos GRDs
asignados al Grupo 88 (Enfermedad Pulmonar obstructiva crénica).

MATERIALY METODOS

Para la consecucion del objetivo hemos planteado un estudio descriptivo de la informacién de
interés.

En nuestro hospital y durante el afio 2001 se atendieron a 189 personas con EPOC en la unidad
de enfermeria de medicina interna 82 planta del hospital provincial. De éstas, y para fijar la
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poblacidn de estudio, se determind como criterio de inclusién “que todo el proceso de cuidados
desde el ingreso hasta el alta del paciente se hubiera desarrollado en esta unidad”. La fuente de
informacidn para nuestro trabajo han sido los registros de cuidados obtenidos de la aplicacion
informatica Flor +

El andlisis de los datos obtenidos de la explotacién del programa informatico ha consistido,
Unicamente, en el calculo del coste promedio de la atencidn real a este grupo de pacientes en
nuestra unidad de medida URVs (unidades relativas de valor). El valor resultante en pesetas sera
referido a los Puntos GRDs definidos por este sistema de clasificacidn (traducidos igualmente a
la misma unidad de medida: pesetas).

CONCLUSIONES

CALCULO DE LOS COSTES DEL GDR 88 EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFIA

2001 GRD 88
CASOS ESTANCIAS EM EME PESO MEDIO PTOS GDR
377 4.059 10,79 10,00 1,21 457,45

TRADUCCION EN PTAS DEL PUNTO GRD: 1 PUNTO= 396.834 PTAS
CADA PACIENTE DE EPOC GASTO UN PROMEDIO DE 481.516 PTAS

CALCULO DE COSTES DE ENFERMERJA (TIEMPOS) SEGUN REGISTROS DE LOS PLANES DE CUIDADOS ESTANDARIZADOS:

CATEGORIA COSTES
ENFERMERA 0,18 x 10,79 (EM) x 10.100 (JORNADA DE ENFERMERA)= 19.594 pts
AUXILIAR 0,09 x 10,79 (EM) x 7.200 (JORNADA DE AUXILIAR)= 6.984 pts

CADA PACIENTE DE EPOC GASTO UN PROMEDIO DE 26.578 PTAS EN CUIDADOS DE ENFERMERIA
(TIEMPOS).

En este momento aun no podemos ofrecer los resultados definitivos. Actualmente se estdn
incorporando a la base de datos los consumos de material que serdn expuestos a los presentes
en el dia de la presentacion.
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