2. Funciones de un Centro de Salud

El programa, de cada caso concreto, incluira los elementos necesarios para asegurar una'ac-
tividad sanitaria integral y eficaz a nivel primario, en la ZONA DE SALUD, mediante la coordina-
cion de todas aquellas actividades que inciden en la SALUD de las PERSONAS, las FAMILIAS,
la COMUNIDAD y el MEDIO, y en la EFICIENCIA DE LA ACCION y ACTUACION SANITARIA.
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En el marco de este objetivo general, las actividades se desarrollaran segun varias
actuacion interdependientes que permitan, por un lado, LA ATENCION A LOS PROBLEMAS DE

SALUD vy, por otro, LA MODIFICACION POSITIVA DE ESTE ESTADO DE SALUD. En este sentido,
pueden preverse diferentes campos de actividad que, l6gicamente, deberan adaptarse, en cada
caso, alas caracteristicas propias de la Zona de Salud y a los recursos disponibles o que sea fac-
tible generar.

Se consideran, en principio, como actividades basicas las siguientes:
¢ Conocimiento del estado de salud individual, familiar y comunitario.

e Orientacion y formacién de la poblacion para el cuidado de su salud mediante programas
de Educacion Sanitaria general o dirigida a grupos de poblacién con problemas especifi-
cos.

e Promocion del saneamiento del medio fisico mediante actividades de vigilancia y control
del medio ambiente, directas o en colaboracién con Autoridades Locales u otros niveles de
atencion-sanitaria.

e Programas de vacunacion, control y vigilancia de enfermedades transmisibles.

® Deteccion precoz de enfermedades cronico degenerativas.

¢ Consulta de medicina general y referencia, en caso necesario, a niveles superiores.
¢ Atencion basica en odontologia.

¢ Deteccion de incapacidades, atencion basica en rehabilitacion y referencia a niveles supe-
riores, en caso necesario.

» Atencion inmediata de urgencias y referencia a niveles superiores, en caso necesario.

e Asistencia social, individual, familiar y comunitaria en aspectos que inciden en la salud y en
la recepcion de atencion.

En los Centros de Salud estas lineas de accién puramente sanitaria se complementaran con
la autoevaluacion de su eficacia y eficiencia y, en consecuencia, con la programacion de sus ac-
tividades en funcion de cada situacion, los resultados que se obtengan y las oportunidades de
actuacion. Su programa, por lo tanto, sera eminentemente dinamico, ya que sus lineas de accion
incluiran, ademas de aspectos puramente sanitarios, actividades de coordinacion, gestion, esta-
distica, formacién de personal y programacién como, por ejemplo:

® Gestion de los recursos sanitarios en la Zona de Salud.
e Coordinacion de programas y actividades sanitarias en la Zona de Salud.

e Coordinacion de las actividades sanitarias propias de la Zona de Salud con los de niveles
superiores de atencion de salud.



Coordinacidn y difusion de informacion sanitaria (Biblioteca-Videoteca).

Promocion del trabajo en equipo en los diferentes programas: sesiones clinicas/sanitarias.
Cursos o Seminarios de formacion permanente y formacion practica de postgraduados.
Formacion practica de postgraduados.

Estadistica epidemioldgica.

Elaboracion de nuevos programas de actuacion, propios o en colaboracion con otros Or-
ganismos Publicos o privados gue puedan incidir en una mejora del nivel de salud.



