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El conocimiento cientifico, el desarrollo de las nuevas Tecnologias de la In-
formacién y la Comunicacién (TIC) y la dindmica de un mundo globalizado es-
tdn produciendo cambios profundos en la forma de abordar los desafios. Los sis-
temas sanitarios no son ajenos a estas transformaciones y se requerird de un gran
esfuerzo econémico y de gran decisién politica para adaptar y mejorar sus estruc-
turas al nuevo escenario.

Los ciudadanos del siglo XX estdn cada vez mds informados y el acceso a las
TIC es cada vez mayor. Sus preocupaciones se hacen patentes y publicas, y exigen
soluciones a sus demandas. La variabilidad de la prictica clinica, el progresivo cre-
cimiento del gasto farmacéutico, el acceso restringido a la historia clinica, las lis-
tas de espera y los errores de prescripcién son algunos ejemplos de dmbitos a los
que son muy sensibles los ciudadanos y en los que los sistemas de informacién
pueden aportar grandes soluciones. Las TIC se conciben hoy como herramientas
que se ponen al servicio de la salud con el fin de mejorar la calidad, la seguridad,
la eficiencia y la accesibilidad.

El potencial de las nuevas tecnologfas en el 4mbito de la salud es reconocido
por todos, de ahf que se estén poniendo en marcha numerosos proyectos a nivel
internacional, europeo, nacional y autonémico. Estas acciones estin aplicindose
con éxito en muchas dreas de la salud: Planes de Accién e-Europe, Planes de Ac-
cién en e-Health, Programas de Accién Comunitaria en el Ambito de la Salud...

En la dltima conferencia sobre e-Health celebrada en Mdlaga en mayo de este
afo, se hizo un llamamiento a todos los agentes implicados en la gestién sanita-
ria para que adoptaran medidas orientadas a fomentar el uso de las nuevas tecno-
logfas.

El Gobierno de Espafa es consciente de que la inversién en nuevas tecno-
logfas es rentable para el sistema, su equidad y su sostenibilidad y para la me-
jora de la calidad de los servicios. Por ello estd destinando, a través del plan
AVANZA, recursos importantes.
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Cuando concluya el periodo 2006-2007 el Estado y las Comunidades Auté-
nomas habrdn realizado inversiones en programas de e-salud por valor de 252 mi-
llones de euros. Con estas inversiones el programa «Sanidad en Red» liderado por
el Ministerio de Sanidad y Consumo implantard en el Sistema Nacional de Salud
la historia clinica electrénica, la receta electrénica, la cita telemdtica y la teleme-
dicina.

La politica de mi Departamento estd comprometida con la apuesta por la
transformacién del modelo sanitario en un sistema completamente integrado, en
cuyo centro esté situado el paciente-ciudadano y donde los conceptos como mo-
vilidad, integridad de los cuidados y continuidad asistencial sean una realidad.
Es imprescindible que las empresas proveedoras de servicios y soluciones TIC
colaboren de forma activa con las administraciones sanitarias en las labores de in-
vestigacién, impulso, difusién y promocién de la e-salud, para que esta revolu-
cién se pueda llevar a cabo en unos plazos razonables y con garantias de éxito.

Como se desprende de la lectura de este amplio y detallado informe, Espana
avanza claramente hacia la consecuciéon de estos objetivos. El éxito —que estoy
segura que lograremos— serd de todos y los beneficios podrdn ser disfrutados por
el conjunto de la ciudadania. Pero tendremos que ir mds alld extendiendo la coo-
peracién en salud y utilizando las nuevas tecnologfas, para que el derecho a la
salud no sea un privilegio exclusivo de los ciudadanos de los paises mds desarro-
llados.

El siglo xx ha sido el de los grandes desafios de investigacién y conocimien-
to cientifico; el reto del siglo XxI —sin renunciar a seguir profundizando en estos
campos— tendrd que ser el de llevar sus beneficios a capas cada vez mayores de
la poblacién. Sélo asi los avances cientificos y tecnoldgicos adquirirdn una di-
mensién humana y social.

La politica de cooperacién tecnoldgica y de conocimiento se hace especial-
mente necesaria en el drea de la salud. No debemos vivir de espaldas a los pro-
blemas de los paises en desarrollo por nuestro fuerte compromiso con los dere-
chos humanos y la lucha contra la pobreza y porque, por la propia dindmica de
la sociedad globalizada, también son nuestros problemas.

Por eso el Gobierno de Espafia debe ser lider en la utilizacién de las tecno-
logfas de la comunicacién para mejorar la salud de todos.
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Ministra de Sanidad y Consumo

Las TIC en la sanidad del futuro





