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INTRODUCCION

En la especialidad Cirugia General y del Aparato Digestivo, la modalidad de cirugia mayor
ambulatoria (CMA)ha sufrido un periodo de implantacién lento y largo. Presentamos la
evolucidon de los indices de sustitucion (IS) en patologia ambulatorizable de cirugia general de
un hospital publico de nivel II.

MATERIALY METODOS

Se han analizado los procesos en relacion con 1)Hernia inguinocrural 2)Otras hernias, 3)
Proctologia, 4) Varices, 5)Sinus, 6) Mama. El periodo de estudio abarca desde el inicio de
funcionaiento del Hospital (1995) hasta el 2001.

Durante este intervalo los IS han evolucionado de la siguiente forma: Hernia inguinocrural: del
11% al 62%, otras hernias: del 6% al 44%, proctologia: del 19% al 68%, varices: del 5% al 57%,
sinus: del 22% al 93%; mama: del 40% al 75%.

CONCLUSIONES

Cambios en la mentalidad, organizacion y estructura de los servicios de cirugia de los centros
publicos logran incrementar los IS en la patologia quirurgica general (hernias, proctologia,
varices, mama) ambulatorizable.
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