
ALGORITMOS PRUEBAS
1ª ELECCIÓN

PRUEBAS
2ª ELECCIÓN

Diarrea crónica

Hemograma, TP, Ferritina, Hierro, PCR,
Folatos, VB12, Ca, FOS, Na, K, AST, 
ALT, LDH, TFG, Proteinograma,
Colesterol, Triglicéridos, TSH.
Serología: CMV, HSV, VIH. Análisis de
heces: Citomorfológico, pH, Sodio,
Potasio, Osmolalidad, Parásitos,
Coprocultivo

Estudio malabsorción de grasa, Prueba
de xilosa, AGA, IgA anti-transglutami-
nasa, AFI, ACP, Pruebas funcionales de
pancreolauril o PABA, Pruebas de tole-
rancia a hidratos de carbono

Enfermedad inflamatoria
intestinal

Serología: Adenovirus, Rotavirus, CMV,
Herpesvirus, Crytosporidium, Giardia,
Entamoeba histolytica, Clamydia spp.
Toxina Clostridium difficile,
Calprotectina en heces, Hemograma,
PCR, y Albúmina sérica

ASCA, pANCA

Enfermedad hepática
autoinmunitaria

ANA, ASMA, AMA, LKM, LC1, SLA AAMPO, HLA DR3/4

Estudio básico de la función
hepática

AST, ALT, ALP, GGT, BILt, BILd,
Hemograma

Serología VHB, VHC y VHA

Infección por Helicobacter
pylori

Antígeno fecal, IgG sérica Antígeno fecal, IgG sérica

Insuficiencia pancreática
exocrina

Elastasa fecal, Prueba de secretina-
ceruleina, Prueba del aliento con 13C-
Triglicéridos o Prueba de van der
Kamer

Pancreatitis aguda Amilasa

Glucosa, Creatinina, Amilasa pancreáti-
ca, AST, ALT ALP, GGT, BILt, TP, TTPa,
PCR, LDH, Ca, Hemograma, Gasometría
arterial, AFP, CA 19.9

ALTERACIONES DEL
APARATO DIGESTIVO


