Osmolaridad en orina

METODO Descenso punto congelacion.
PREPARACION | Sin preparacion.
MUESTRA Orina al azar.

OTRASMUESTRAS | Orina 24 h.

Orina al azar: 50-1400 m0smol/kg (dependiendo de la ingesta de liquidos).
VALOR REF. Después de 12 horas de restriccion hidrica > 850 m0smol/kg.
Orina 24 horas: 300-900 m0smol/kg.

OBSERVACIONES | Ver comentarios.

Comentarios:

En recién nacidos la osmolaridad urinaria varia entre 15 y 580 mosmol/kg. con una capacidad de
concentracion de hasta 950 m0smol/kg. La capacidad de concentracién aumenta hasta los 2 afios en
que la orina puede alcanzar 1200 mosmol/kg.

La relacion de osmolaridad orina/suero deberd encontrarse entre 1-3.
Valores superiores a 3 se encuentran en restricciones hidricas de mds de 12 horas.

En diabetes insipida el cociente orina/suero llega a ser de 0.2-0.7 ain después de la restriccion hidrica.

FARF"V(I’:COS Corticosteroides A
Deshidratacidn A
Diabetes insipida v
Hemorragia aguda A
Intoxicacidn por agua v
Secrecion inadecuada de ADH A
Terapia con diuréticos v




