Osmolaridad en plasma

METODO Descenso punto congelacion.

PREPARACION | Sin preparacion.

MUESTRA Plasma EDTA.

OTRAS MUESTRAS | Suero.

VALOR REF. Adulto: 275-295 m0smol/kg. Recién nacido: puede llegar a 266 m0smol/kg.
OBSERVACIONES | Ver comentarios.

Comentarios:

La relacién de osmolaridad orina/suero deberd encontrarse entre 1-3. Valores superiores a 3 se
encuentran en restricciones hidricas de més de 12 horas. En diabetes insipida el cociente orina/suero
llega a ser de 0.2-0.7 ain después de la restriccion hidrica.

También se encuentran niveles inferiores a los de referencia en las deficiencias tubulares.

En la poliuria de origen neurégeno la relacién puede ser normal si no hay restriccion de liquido.
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FARMACOS

Diabetes insipida

Diabetes mellitus
Enfermedad de Addison
Hipercalcemia

Hiponatremia

Hipotiroidismo

Ingesta de alcohol

Intoxicacidn con etilenglicol

Intoxicacion por agua

Secrecion inadecuada de ADH

Terapia con diuréticos

> > A q>(>| > qr| >

Terapia con manitol




