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OTRAS CAUSAS A CONSIDERAR:

1- Menopausia en mujeres > 40 afios

2- Amenorrea post-pildora: revalorar a los 6 meses de suspension
3- Lactancia

4- Farmacos

5- Hiperandrogenismos (hirsutismo, hipertricosis)

6- Estrés y ejercicio fisico

7- Trastornos nutricionales

AMENORREA PRIMARIA

1- Ausencia de periodo menstrual a los 14 arios + ausencia de
caracteres sexuales secundarios o de crecimiento

2- Ausencia de periodo menstrual a los 16-18 afios con
independencia del desarrollo de caracteres sexuales secundarios
y del crecimiento

AMENORREA SECUNDARIA
Ausencia de periodo menstrual superior a 6 meses en una mujer
que ya ha menstruado
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ABREVIATURAS:

RMN: Resonancia magnética nuclear.
TC: Tomografia computerizada.

TSH: Tirotropina.

FSH: Hormona foliculo-estimulante.
LH: Hormona luteinizante.
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