
Infección por VIH
ABREVIATURAS: 
VIH: Virus de la inmunodeficiencia humana.
Hª: Historia.
ARN: Ácido ribonucléico.
PCRBM: Reacción de la polimerasa en 
cadena (técnica de biología molecular).

BIBLIOGRAFÍA: 50, 155, 190.

Positivo / Suero reactivo
Presunción diagnóstica de infección

Positivo / Suero reactivo

Presunta infección por VIH

Prueba de confirmación

Revisión de Hª clínica 
¿Exposición de riesgo?

Repetir en 4-6 semanas
o  pasar directamente 

a pruebas confirmatorias /
ARN Viral

Confirmar
con nueva muestra

Negativo

Negativo

Negativo

Revisar 
pruebas de 

cribaje e Hª clínica
¿riesgo elevado?

Positivo Indeterminado

Indetectable

Detectable

Si No

Sospecha de infección aguda por VIH

Primera prueba de cribado
Anticuerpos anti-VIH y Antígeno p24

2ª prueba de cribado (distinta a la anterior) 
Anticuerpos anti-VIH y Antígeno p24

Determinar ARN viral por PCRBM

(carga viral)

Considerar
no infectado

Ausencia de infección

Infección
por VIH

     ARN > 5000 copias/mL: Infección aguda
     ARN 20-5000 copias/mL: Indeterminado (pedir 2ª muestra)
     ARN < 20 copias/mL: Ausencia de infección
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