
Hemograma + Morfología en Sangre Periférica
(VCM < 80 fL;  Hemoglobina y HCM disminuidos)

Ferritina

Disminuida Muy aumentadaNormal o poco aumentada

Anemia de
enfermedades

crónicas
con ferropenia

Anemia ferropénica

Investigar la causa 

Anemia de
enfermedades

crónicas

IST normal ó ↓ 
ó sRFT ↑ 

IST normal ó ↓ 
ó sRFT ↑ ↑

IST normal
ó sRFT ↑ 

IST normal 
ó sRFT normal 

Hb fetal
Hb A2

(Electroforesis de Hb)

Alteradas Normales

Con fase agudaSin fase aguda

Anemias microcíticas
ABREVIATURAS: 
VCM: Volumen corpuscular medio
HCM: Hemoglobina corpuscular media
ADE: Amplitud de distribución eritrocitaria
Fe: Hierro sérico 
IST: Índice de saturación de transferrina 
sRTF: Receptor soluble de transferrina
PCR: Proteína C reactiva
Hb: Hemoglobina.

BIBLIOGRAFÍA: 37, 38, 200, 232, 269.

PCR ↑ 

Fe ↑↑
ADE ↑↑
sRFT ↑

Bilirrubina ↑        
Reticulocitos ↑
ADE normal 
HCM, VCM ↓↓ 
Haptoglobina ↓  

ADE ↑↑↑

Fe ↓↓
IST ↓↓
sRFT ↑↑
 

A Hematología: 
Descartar hemoglobinopatías 

A Hematología: 
Descartar anemia sideroblástica

Descartar alfa-talasemias
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