
Hipertrigliceridemia
ABREVIATURAS: 
RCV: Riesgo cardiovascular.
CI: Cardiopatía isquémica.

BIBLIOGRAFÍA: 109, 145, 146, 155, 241.

Hipertrigliceridemia
  Triglicéridos ≥  200 mg/dL

Probable
Hipertrigliceridemia primaria

Probable
Hipertrigliceridemia secundaria

Triglicéridos
(Confirmar con una 2ª extracción)

Triglicéridos < 1000 mg/dL

Triglicéridos < 200 mg/dL Triglicéridos = 200-1000 mg/dL

Triglicéridos ≥ 1000 mg/dL

Triglicéridos ≥ 1000 mg/dL

Tratamiento con fibratos
Objetivo Terapéutico:

Triglicéridos < 500 mg/dL

Tratamiento con fibratos
o estatinas

Objetivo Terapéutico:
Triglicéridos < 150 mg/dL

Medidas higiénico-sanitarias
Control en 3-6  meses

Control a las 2 semanas 

No RCV
No Patología asociada
(Diabetes, dislipemia
mixta, CI, pancreatitis)

Si RCV
Si Patología asociada
(Diabetes, dislipemia
mixta, CI, pancreatitis)

Control Bianual

Control Anual Control Semestral

Control Semestral
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