
Digestión en heces / Pruebas de malabsorcion
MÉTODO Microscopía.
PREPARACIÓN Sin preparación.
MUESTRA Heces.
OTRAS MUESTRAS

VALOR REF.
No se deben observar: fibras estriadas de proteínas sin digerir; granos de almidón en
abundancia; granos de grasas en abundancia.

OBSERVACIONES Ver comentarios.

Comentarios:
Observación microscópica mediante tinción de las heces:

Grasa . . . . . . . . . . . colorante sudán III
Almidón . . . . . . . . . solución yodo/yodurada
Proteínas . . . . . . . . colorante eosina

Es conveniente que el paciente siga una dieta equilibrada con presencia de hidratos de carbono, féculas
o almidones, grasas variadas, fibras musculares y fibras vegetales durante los tres días previos.

INTERFERENCIAS
SUERO

HEMOLIZADO
SUERO

LIPÉMICO
SUERO

ICTÉRICO
POR

FÁRMACOS

ENFERMEDADES / ALTERACIONES
Abetalipoproteinemia �

Desnutrición �

Enfermedad celíaca �

Enfermedad de Whipple �

Enfermedades del intestino delgado �

Esclerosis sistémica �

Fibrosis quística �

Fístula gastrointestinal �

Síndrome carcinoide �

Úlcera péptica �
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