
Carga viral VIH / PCR VIH
MÉTODO Reacción de la polimerasa en cadena (PCR).
PREPARACIÓN Ayuno 9 horas.
MUESTRA Plasma EDTA.
OTRAS MUESTRAS

VALOR REF. Negativo.
OBSERVACIONES 1 tubo EDTA.

Comentarios:
Aunque menos sensible que la PCR de ADN-proviral, los resultados son más predictivos.

Su detección implica replicación viral activa, y se asocia a un peor pronóstico tanto en adultos como en
niños.

En niños la detección de RNA se asocia al acortamiento del periodo intercrítico de la enfermedad, con
un lapso de 6 meses, desde que se detecta por primera vez hasta que aparece la fase sintomática.

Parece haber una correlación en adultos entre el número de copias en sangre periférica y la rapidez de
la progresión hacia enfermedad abierta.
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