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— Fase analitica
_ Fase pre-analitica Analizar dentro de los 45-60 minutos posteriores
(Recogida y recepcion de la muestra) a la obtencion de la muestra
* Abstencion sexual previa de 3 a 6 dias. * Pardmetros y valores de referencia correspondientes
* Recogida en frasco estéril de boca ancha. a varones fértiles.
* Obtencién por masturbacion de todo el eyaculado. * No son valores de normalidad y su alteracién no
« Transportar protegido de cambios de temperatura implica conceptos de fertilidad ni de esterilidad.

y sin que transcurra mas de 1h desde su recogida. ‘

Examen macroscépico Examen citomorfolégico

* Aspecto/color: nacarado, opalescente, blanco-griséceo * Fructosa

* Volumen: 2-6 mL * Acido citrico, fosfatasa
(Aspermia — Ausencia eyaculado. Hipospermia — <2 mL acida prostatica y cinc
Hiperespermia — > 6 mL)

«pH:72-80
« Licuefaccion: Completa a los 30 minutos
* Viscosidad: <2 cm

* Recuento espermatozoides: 20-250 millones/mL

Azoospermia — Ausencia de spz. Oligozoospermia — < 20 millones spz/mL. Polizoospermia — > 250 millones spz/mL.
Criptozoospermia — Ausencia de spz en observacion directa pero presencia en el andlisis del sedimento tras centrifugacion.

» Recuento de otras células: Células redondas (células de espermiogénesis). Leucocitos.

* Movilidad: Movilidad grado “a” > 25% o grado “a+b"” > 50%.
Astenozoospermia — < 50% spz con buena movilidad.

« Aglutinacion espermatica: Ausencia.

* Vitalidad: > 75% de formas no tefiidas con eosina (spz vivos).
Necrozoospermia — Porcentaje de spz vivos < 75%.

* Morfologia espermatica: > 15% de formas normales.
Teratozoospermia — Porcentaje de spz normales < 15%

* Deteccién anticuerpos antiespermatozoide (MAR o IBT): > 50% de spz mdviles no aglutinados.
La aglutinacion indica factor inmunolégico masculino.
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