
Derivación a un centro
hospitalario

Identificación del agente etiológico

Tratamiento
sintomático

Gastroenteritis aguda 
ABREVIATURAS:
VIH: Virus de la inmunodeficiencia humana.
TFG: Tasa filtración glomerular.

BIBLIOGRAFÍA: 224, 263.

Sospecha de bacteriemia.
Diarrea aguda infecciosa con factores de riesgo.
Deshidratación grave. Imposibilidad de hidratación oral.
Sospecha de intoxicación alimentaria o sociopatía.

Anamnesis:

Sospecha de diarrea inflamatoria (sangre o productos patológicos).
Fiebre de más de 38º C, durante más de 5-7 días.
Factores de riesgo para bacteriemia complicada: Inmunosupresión
Tratamiento antibiótico previo con sospecha de Clostridium difficile.
Diarrea crónica de duración superior a 2 semanas (¿Parasitosis?).
Hábitos sexuales de riesgo, VIH o viaje reciente de riesgo (¿Parasitosis?).

Estudio de heces (aspecto, sangre o moco).
Coprocultivo.
Parásitos en heces.
Hemograma, electrolitos séricos y TFG.
En niños: Rotavirus y Adenovirus
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