
Hipofosfatemia
ABREVIATURAS: 
PTH: Hormona paratiroidea.
PTHi: Hormona paratiroidea intacta.
Ca: Calcio total sérico.
1,25(OH)D: 1, 25-dihidroxicolecalciferol
(vitamina D).

BIBLIOGRAFÍA: 29, 213, 263.
Hipofosfatemia

(Fósforo sérico < 2.2 mg/dL)

Reabsorción Tubular Fosfato < 95%
y/o Fosfaturia > 100 mg/24h

Por pérdida renal de fósforo
Valorar: PTHi y Calcio

Hallazgo clínico

Elevado

Reabsorción Tubular Fosfato > 95%
y/o Fosfaturia < 100 mg/24h

PTH ↑ y Ca ↑ PTH ↑ y Ca ↓ PTH ↓ y Ca ↑ PTH y Ca normal

Inadecuadamente
normal

Hipoparatiroidismo 1ario

Hipoparatiroidismo 2ario

Por ↓ aporte o
absorción

Por redistribución
intracelular/ósea

Valorar causas de
Hipofosfatemia aguda

1,25 (OH)D

Hipercalcemia PTH-dependiente

Antiácidos
quelantes del fósforo

Monitorización en situaciones
de riesgo aumentado 
o antecedente familiar

Defectos primarios túbulo
renal:
   • Raquitismo hipofosfatémico
     hereditario con
     hipercalciuria.
   • Hipofosfatemia recesiva
     ligada al cromosoma X.
   • Síndrome Fanconi.

Osteomalacia oncogénica.
Hipofosfatemias familiares:
   • Raquitismo hipofosfatémico
     dominante ligado al 
     cromosoma X.
   • Raquitismo hipofosfatémico
     autosómico dominante.

Alcalosis respiratoria.
Nutrición parenteral.
Tratamiento con insulina.
Catecolaminas.
Intoxicación por salicilatos.
Gota aguda.
Tratamiento del déficit de
vitamina D.
Metástasis osteoblásticas.
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