
Mononucleosis infecciosa
ABREVIATURAS: 
ALT: Alanina amino transferasa (GPT).
AST: Aspartato amino transferasa (GOT).
CMV: Citomegalovirus.
VEB: Virus Epstein Barr.

BIBLIOGRAFÍA: 161, 181.

Serología CMV

Serología
Toxoplasma

Anticuerpos IgM 
anti-Epstein-Barr

Hemograma

Linfocitosis
Monocitosis

Linfocitos atípicos

Alta sospecha

Positivos

Valorar Mononucleosis VEB-negativas:
     Herpesvirus-6
     Adenovirus
     Rubeola
     Virus hepatitis
     Brucelosis
     Parotiditis
     Fármacos (fenitoína, carbamacepina)

Sospecha clínica

Mononucleosis
infecciosa VEB-positivas

Mononucleosis
infecciosa VEB-negativas

Anticuerpos Heterófilos

Positivos
10-20% Falsos negativos adultos

50% Falsos positivos niños

ALT, AST 

Elevadas

Positiva

NegativosNegativas

Positivo
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