
Hematuria persistente
ABREVIATURAS: 
ITU: Infección del tracto urinario
SEN: Sociedad Española de Nefrología
SEQC: Sociedad Española de Química 
Clínica.

BIBLIOGRAFÍA: 26, 253.

Remitir a nefrología si los resultados son indicativos
(documento consenso SEQC & SEN)

Hematuria en tira reactiva o sedimento 

Descartar causas no patológicas
(Menstruación, ejercicio extenuante, actividad sexual, 

Instrumentación urológica …)

Si los resultados no son indicativos, realizar seguimiento solicitando anualmente:
Tira reactiva y sedimento
Midiendo la presión arterial

Repetir tira reactiva y sedimento
para observar Hematuria

Cultivo microbiológico
(Posible ITU)

Además Piuria o Nitritos

Tasa de filtración glomerular estimada

Negativo Positivo
(2 ó más veces)

Además Piuria o Nitritos

Normal
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