INTERPRETACION DE LOS ALGORITMOS

Un algoritmo puede definirse como un conjunto de operaciones y procedimientos que deben seguirse para
resolver un problema.

La palabra “algoritmo” deriva del nombre latinizado del matemético drabe Mohamed Ibn Moussa Al Kow
Rizmi, el cual escribié su obra Quitab Al Jabr Al Mugabala entre los afios 800 y 825. En dicho trabajo se reco-
ge el sistema de numeracién hindd, el concepto del cero y se elaboran procedimientos ordenados para la
resolucion de cuestiones matematicas. Posteriormente, fue Fibonacci quién tradujo su obra al latin y la inicié
con las palabras: “Algoritmi dicit..."

En el presente capitulo se han elaborado 118 algoritmos con la intencién de apoyar la toma de decisiones
sobre un conjunto de enfermedades que, en su mayoria, son habituales en Atencién Primaria y Urgencias
hospitalarias.

La estructura ramificada de los mismos establece un drbol cronoldgico de actuaciones, en el cual cabe des-
tacar una serie de marcas constantes:
* En letra negrita, los parametros y/o perfiles analiticos a solicitar.
* En cajas de fondo azul y borde grueso, el escenario final (en cuanto a prevencién, prognosis,
diagnosis, terapia, seguimiento...) al que se llega al final de cada rama del algoritmo o, bien,
en cada momento de decision.
* En letra de color azul, ciertos aspectos destacables de cada algoritmo.

Asimismo, debemos tener en cuenta que en la confeccién concreta de un algoritmo intervienen una serie de
factores personales que, si bien no deben afectar al aspecto conceptual del planteamiento, si pueden afectar
a su aspecto organizativo, pudiendo darse tantas variantes sobre un mismo algoritmo como personas se dedi-
quen a elaborarlo. Es por ello que nuestra propuesta es que sirvan como orientacion en el planteamiento de
cada situacién clinica en particular, sin mds pretensiones que las de dar un apoyo teérico, practico y organi-
zativo en el trabajo diario de los distintos profesionales que se enfrentan con la situaciones clinicas afronta-
das.



