
Sospecha clínica

Factor reumatoide (FR) Anticuerpos anti-péptido
citrulinado cíclico

Negativos

Único marcador
de laboratorio en

criterios ACR

Descartar otras patologías
autoinmunitarias

(LES, artropatías secundarias a VHC...)

Más específicos que FR.
Sensibilidad similar a FR.

Marcador  temprano.
Predictor lesión erosiva.

Positivos

No descarta AR Orienta hacia AR

Diagnóstico según ACR
(American College of Reumatology):

4 de 11 criterios → AR  Probable.
5 de 11 criterios → AR  Confirmada

Datos auxiliares: 
     Anemia normocítica normocrómica
     (Hemograma).
     Fracciones alfa2 y gamma ↑
     (Proteinograma).
     PCR, Fibrinógeno, VSG ↑.
     Factores complemento (C3 y C4) ↓.
     Líquido sinovial inflamatorio. (*)
     Otros anticuerpos inespecíficos 
     positivos (ANA, ANCA...). 

Artritis reumatoide
ABREVIATURAS: 
PCR: Proteína C reactiva.
VSG: Velocidad de sedimentación globular.
ANA: Anticuerpos anti-nucleares.
ANCA: Anticuerpos anti-citoplasma de
neutrófilos.
ACR: Colegio Americano de Reumatología.
AR: Artritis reumatoide
LES: Lupus eritematoso sistémico.
VHC: Virus de la hepatitis C.

BIBLIOGRAFÍA: 10, 95, 108, 139, 258.

(*)  LÍQUIDO SINOVIAL INFLAMATORIO:
   Opaco
   Viscosidad disminuida
   Proteínas totales aumentadas
   Glucosa normal o disminuida
   5.000 - 50.000 leucocitos/µL
   Predominio polimorfonucleares
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