
ALGORITMOS PRUEBAS
1ª ELECCIÓN

PRUEBAS
2ª ELECCIÓN

Acromegalia GH
GH, IGF1, IGF-BP3, Insulina, PRL, FOS,
ALP, GH-RH, Prueba dinámica con TRH

Diabetes gestacional Prueba de O'Sullivan
Glucosa, Sobrecarga oral de glucosa:
preparto 100 g y postparto 75 g

Diabetes autoinmunitaria ICA, IA2, AAI, GAD HLA DR3/4, HLA DQ8

Diagnóstico de diabetes 
mellitus tipo II

Glucosa
Glucosa, Sobrecarga oral de glucosa,
c-HDL, Colesterol total, Triglicéridos

Hiperandrogenismo Testosterona, DHEA-S LH, FSH

Hiperprolactinemia
Prolactina (descartando 
macroprolactinemia)

TSH, T3L, T4L, Prolactina, GH, LH, FSH,
ACTH, Cortisol, Subunidad α

Hipertiroidismo TSH
T4L, T3L, Prueba estimulación TSH, TSI,
Prueba sobrecarga de yodo

Hipotiroidismo subclínico TSH, T4L ATAP

Evaluación de la función
tiroidea

TSH
T4L, T3L, ATAP, Prueba dinámica con
TRH

Seguimiento de diabetes
mellitus

MAU, Hemoglobina glucosilada MAU, Hemoglobina glucosilada

Síndrome de Cushing Cortisol orina 24 horas
Ritmo de cortisol sanguíneo, ACTH,
DHEA-S

    ALTERACIONES
ENDOCRINOLÓGICAS




