
ALGORITMOS PRUEBAS
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PRUEBAS
2ª ELECCIÓN

ALTERACIONES
METABÓLICAS

Evaluación del estado
nutricional

Hemograma, TFG, Na, K, Ca, FOS,
Gasometría venosa, Tira reactiva y
Sedimento en orina, AST, ALT, ALP,
CPK, Glucosa, Triglicéridos, Colesterol
total, Albúmina, PAB, PCR,
Proteinograma

TSH, LH, FSH, 17-ß-Estradiol,  Cortisol,
Prolactina, Cortisol, Folatos, VB12,
25(OH)D, Vit B1, Vit A, Vit E, Zinc  

Gasometría arterial: 
Equilibrio ácido-base

Gasometría arterial, CL_o

Gasometría arterial:
Oxigenación

Gasometría arterial

Hipercalcemia Ca TSH, PTH, CL, Calcio en orina

Hiperfosfatemia FOS CRE, Crea_o, Fósforo en orina, RTP

Hipernatremia Na, OSM
Na, Na_o, OSM_o, Diuresis, Tira
reactiva en orina, ADH

Hiperpotasemia K, TFG, Glucosa, Hemograma K, GTTK, Urea, Renina, Aldosterona

Hiperuricemia y gota Urato en sangre
Urato en orina. Microcristales de
Urato en tofos, orina y/o líquido 
sinovial

Hipocalcemia
Ca y Albúmina, o Calcio iónico
en sangre

CRE, Crea_o, Fósforo en orina, RTP,
PTH, 25(OH)D, FOS, Magnesio

Hipofosfatemia FOS
RTP, Fósforo en orina, PTH, Ca, 
1-25(OH)D

Hipoglucemia Glucosa

Glucosa, Insulina, Péptido C,
Sulfonilureas, Ac anti-insulina, Prueba
de glucosa en ayuno 72 horas, Prueba
de comida mixta

Hiponatremia Na OSM_o, Na_o

Hipopotasemia K Gasometría venosa, K_o, GTTK

Rabdomiolisis
Tira reactiva y Sedimento en orina,
Mioglobina sérica, CK, LDH, K, Ca,
Hemograma, Gasometría venosa

FOS, Uratos, Aldolasa, Tni/t, Anhidrasa
carbónica III, Drogas de abuso en
orina, Análisis de fármacos orientado


