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BIÓPSIA DE PRÓSTATA TRANSRECTAL ECODIRIGIDA 

 

¿Qué es una biopsia de próstata transrectal ecodiri gida? 

Es una técnica que consiste en la obtención de varios fragmentos de la 

próstata a través de la pared rectal, utilizando finas agujas que son guiadas 

mediante visión ecográfica. 

El objetivo de estas recomendaciones es: 

Orientar al paciente para que sepa reconocer las posibles complicaciones. 

 

CUIDADOS GENERALES 

• Beberá abundantes líquidos, al menos 3 litros, en las primeras 24 horas. 

• En los próximos días puede presentar pérdidas de sangre por la orina 

o por el recto , así como liquido seminal o mucosa rectal, esto cederá 

normalmente de forma espontánea. 

• Su médico le prescribirá o recomendará tomar TAVANI C 500 mg. 1 

comprimido al día durante 5 días. 

• Puede sentir dolor o molestias , podrá tomar NOLOTIL 1 cápsula cada 

8 horas si lo precisa y no existe contraindicación de su médico. 

• Vigile su temperatura . 

• Si es usted de fuera de Madrid llevará las muestras a la consulta de su 

Hospital. 

 

RECUERDE 

• Si retención de orina por coágulos. 

• Si deposiciones diarreicas con sangrado importante . 

• Si fiebre mayor de 38ºC. 

 

ACUDIRÁ AL SERVICIO DE URGENCIAS 


