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INTRODUCCION 

El objetivo principal de este proyecto ha sido estudiar el grado de inadecuación de la indicación de las 
vías venosas practicadas en los pacientes ingresados en el Hospital de Medina del Campo, enmarcado 
dentro de la “Estrategia número 8 de Seguridad del paciente” del Plan Nacional de Calidad. 

MATERIAL Y METODOS 

Se ha realizado un estudio de cohortes prospectivo, descriptivo y analítico. La población de estudio 
fueron los pacientes ingresados en el Hospital de Medina del Campo en el periodo comprendido entre el 
1 y el 30 de octubre de 2009 en los Servicios de Cirugía General, Traumatología, Urología y Medicina 
Interna, servicio que incluye Cardiología y Digestivo. Se excluyeron los pacientes ingresados en las 
Unidades de Pediatría y Ginecología/Obstetricia. La variable dependiente fue “adecuación de la vía 
vascular”, estableciendo determinados criterios para dicha evaluación, tras la revisión bibliográfica 
realizada y entre las variables independientes se recogieron el sexo, la edad, días de estancia, tiempo de 
la vía, número de diagnósticos, vía desde Urgencias, entre otras. Se ha realizado un análisis descriptivo 
univariante de las variables mediante el empleo de medidas de frecuencia y de tendencia central. 
Además en el análisis bivariante se han empleado medidas de asociación entre la variable dependiente y 
las variables independientes mediante el empleo de los test estadísticos chi cuadrado de Pearson y 
razón de verosimilitud para las variables categóricas y t de Student para variables cuantitativas. Se 
utilizó el paquete estadístico SPSSv15®. 

CONCLUSIONES 

Se han evaluado 105 ingresos y 645 días de estancia. El 61% de los ingresos se correspondieron con 
varones, siendo la edad media de 64,68 años (DT 18,039). El 97,1% de ingresos presentó una evolución 
favorable. Con respecto a la inadecuación del uso de la vía vascular, en el 85% de las estancias el 
paciente presentaba la vía vascular y de ellas en el 29,6% de las veces la indicación fue inadecuada. Los 
motivos de inadecuación de la vía vascular más prevalentes fueron, con un 59,9% fue la no existencia de 
ningún fármaco intravenoso teniendo la vía vascular, en segundo lugar la administración de un solo 
fármaco existiendo vía alternativa o sueroterapia para mantener la permeabilidad de la vía, con un 
27,8%, y en tercer lugar “la pauta si precisa” de 1 solo fármaco con un 12,3%. 


