
Tancar box
una hora

 abans
de netejar

Tipus
aïllament

Quan fer cada
neteja durant

un torn?

Tipus de
mascareta Ús

de bata

Rentat de mans
abans d’entrar,

SEMPRE GUANTS
NETS d’un sol ús

Rentat de
mans

en sortir

IMPORTANT
• Es realitzarà una neteja diària els matins, i una neteja de manteniment els capvespres (veure protocol). A l’aïllament de
   CONTACTE la neteja de manteniment inclourà la neteja i desinfecció de totes les superfícies de contacte amb les mans i
  el material
• NO AIREJAR MAI LA ROBA, posar-la sempre directament en les bosses vermelles.
• No treure mai res que sigui d’un sol ús, de l’habitació. Els guants, bates, mascaretes i altre material sempre s’ha de dipositar
  en els contenidors negres abans de sortir.
• No se pot treure res de les habitacions sense desinfectar prèviament amb lleixiu o Limoseptol. Fins i tot s’ha de desinfectar
  el material de neteja i els contenidors de residus dins l’habitació o box.
• És MOLT IMPORTANT QUE TOT EL MATERIAL DELS AÏLLAMENTS DE CONTACTE SURTI DE L’HABITACIÓ NET I DESINFECTAT!
• Encara que es portin guants, és obligatori RENTAR-SE LES MANS SEMPRE abans d’entrar a l’habitació, i en sortir.
• Des de que sortim de l’habitació o box d’aïllament de contacte fins que arribam al punt de rentat de mans de la unitat o
   servei, no hem de tocar res ni a noltros mateixos (nas, boca, cabells, roba,...) fins que no duguem les mans correctament
   netes.
• L’EQUIP DE NETEJA serà EXCLUSIU per a l’habitació o box d’aïllament.
• No deixar mai el desinfectant dins l’habitació o box.

NETEJA DEL BOX o HABITACIÓ d’AÏLLAMENT
Equip de

neteja exclusiu
/circuits
material

PROTECTOR
(per a protegir
el pacient
d’infeccions)

AERI
(els microbis
estan per l’aire)

GOTES
(els microbis són
dispersos fins a un metre
de distància del pacient,
després cauen a les
superfícies)

CONTACTE
(es transmet per
contacte,
pell amb pell o amb
material contaminat)

INICI
de jornada

FINAL
de jornada

FINAL
de jornada

FINAL
de jornada

SÍ
(no entrar res brut
o sense desinfectar

/esterilitzar)

QUIRÚRGICA
(en la neteja

a l’alta
no fa falta)

Sabó antisèptic,
30 segons

SÍ
(excepte en

la neteja
a l’alta)

Sabó neutre,
15 segons NO

SÍ

SÍ

SÍ
(NO TREURE

MAI RES sense
desinfectar,
o tirar a dins

l’hab.)

NO

NO

QUIRÚRGICA
(sempre)

QUIRÚRGICA
(sempre)

FILTRE
HEPA

(sempre)

SÍ,
sempre

Sabó neutre,
15 segons

Sabó neutre,
15 segons

Sabó neutre,
15 segons

Sabó antisèptic,
30 segons

Sabó neutre,
15 segons

Sabó neutre,
15 segons

SÍ,
sempre

NO
(netejar

el més aviat
possible)

NO
(netejar

el més aviat
possible)
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