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INTRODUCCION

El cancer supone un importante problema de salud por su elevada incidencia y prevalencia. El
tratamiento del cancer ha evolucionado durante los Ultimos afios y actualmente se dispone,
ademas de la quimioterapia y la hormonoterapia convencionales, de otras terapias mas
novedosas como los anticuerpos monoclonales, los inhibidores de la tirosina quinasa, y otros
farmacos, que se administran en monoterapia 0 en combinacion. La complejidad de estos
nuevos enfoques terapéuticos junto con una mayor incidencia de efectos secundarios hacen
necesario potenciar la seguridad de los pacientes atendidos en un hospital de dia oncologico.

MATERIAL Y METODOS

Se cred un grupo de trabajo para definir las estrategias de seguridad a implantar en el hospital
de dia. De forma consensuada se establecieron las siguientes areas de desarrollo:
identificacién inequivoca del paciente, implantacion de aplicaciones informaticas para la
prescripcién electrénica de quimioterapia, sistemas de alertas y trazabilidad de farmacos,
informacién al paciente y familiares sobre los farmacos, formacion de los profesionales y
potenciar la coordinacién con Atencion Primaria.

CONCLUSIONES

Resultados Entre septiembre 2009 y febrero 2010 se han implantado las siguientes medidas: 1)
colocacion de pulseras identificativas con codigos de barras, nombre y apellidos y nUmero de
historia a cada paciente que acude al hospital de dia; 2) implantacion de la versién 9 de
ONCOFARM, una aplicacion informatica para la prescripcion, preparacion y administracion
electronica de la quimioterapia, que incluye ademas un programa de alertas y otro de
trazabilidad de farmacos; 3) instalacion de puntos wifi y adquisicion de PDAs para la
confirmacion de la administracién de los tratamientos por enfermeria; 4) estudio piloto con 4
bombas de infusién inteligentes que incorporan una biblioteca de farmacos con limites del ritmo
de perfusiéon de los farmacos; 5) creacion de una pagina web con informaciéon para los
pacientes y familiares. Actualmente el grupo de trabajo esta disefiando la estrategia para
aumentar la coordinacién con Atencién Primaria en lo referente a los pacientes oncologicos.
Conclusiones La seguridad de los pacientes oncolégicos es un objetivo clave en todas las
unidades de oncologia y requiere de actuaciones coordinadas en distintos aspectos.
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