
 HISTEROSALPINGOGRAFÍA 
 

 

Si su médico le ha solicitado una histerosalpingografía en este 

folleto puede encontrar respuesta a alguna de las preguntas 

que se puede plantear. 

 

 

 ¿QUÉ ES UNA  HISTEROSALPINGOGRAFÍA?                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

 
Es una exploración radiológica que 

consiste en visualizar la cavidad 

uterina y las trompas de Falopio 

para detectar obstrucción o 

defectos de las mismas. 

 

 

 

 ¿CÓMO SE REALIZA? 
La paciente se tumba en la mesa 

de la sala con las rodillas 

flexionadas,  como si le fueran a 

realizar un examen ginecológico. 

El médico radiólogo le coloca un 

espéculo en la vagina y  le 

introduce un líquido 

transparente (contraste) que 

permite visualizar la cavidad 

uterina y las Trompas de Falopio.  

 

 

A continuación le realizaremos diferentes proyecciones 

radiográficas con el fin de comprobar la forma del útero y las 

Trompas y la permeabilidad de las mismas. Sentirá un poco de 

presión y molestia  por el paso de contraste.  
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Se puede producir un pequeño sangrado 

tras finalizar la exploración, que no tiene 

importancia. Si este sangrado fuera 

abundante, deberá acudir al Hospital. 

 
No puede realizarse este examen si está 

embarazada. 
 

 

 ¿NECESITA PREPARACIÓN? 

 

La exploración debe realizarse entre el 6º y    

9º día después del inicio de la menstruación y 

una vez finalizada ésta.  

No debe tener relaciones sexuales desde el 

inicio de la menstruación hasta la 

realización de la exploración. 

 

Le preguntarán si tiene alergias. Es 

importante que cite todas las alergias a 

alimentos y medicación.  

Debemos asegurarnos de que no tiene 

infección del aparato genital (se le solicitará 

una analítica previa. 

 

  EFECTOS ADVERSOS 

 

Debido a que se emplea rayos X, el 

paciente se expone a la radiación. La 

dosis de radiación es la mínima posible 

para obtener un diagnóstico. 
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Antes de la realización de la prueba, será 

necesario confirmar que no está 

embarazada. 

El contraste yodado empleado muy 

raramente origina complicaciones.  

 

 

 
 INFORME 

 

 

Tras realizarse la prueba, los 

datos obtenidos son valorados 

por un médico radiólogo que 

elabora un informe diagnóstico. 

Estará disponible para el médico 

que ha solicitado la prueba sin 

necesidad de que usted aporte 

documento impreso o radiografía. 

 

 

 

 
El personal del servicio de radiología está disponible en cualquier 
momento para resolver sus dudas. 

 

 

GRACIAS. 
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SERVICIO DE RADIOLOGÍA 

 
         Hospital Universitari Sant Joan D´Alacant y 

C.E Santísima Faz. 
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