
 
DIE NEUGEBORENENSTATION  

Ihr Baby ist auf der Neugeborenenstation 
aufgenommen worden. 

Hier werden Früh- und Neugeborene sowie Kinder 
bis zu einem Alter von einem Monat betreut. 
Die Umstände, die zur Aufnahme ihres Kindes geführt haben, 
machen eine vorübergehende Trennung von den Eltern 
notwendig. Um die damit verbundenen Schwierigkeiten zu 
minimieren, sollen sie wissen, dass sie jederzeit und solange 
sie möchten ihr Kind besuchen, und auch jederzeit die Station 
telefonisch unter 871-202000 (Zentrale, Durchwahl/“extensión” 
1130 und 1132) erreichen können. 

Das Stations-Team besteht aus Kinderärzten, 
Krankenschwestern und Hilfskrankenschwestern, deren 
Bemühen es ist, die bei uns aufgenommenen Familien mit 
Einfühlung und Verständnis zu betreuen. Um dieses Ziel zu 
erreichen benötigen wir ihre Hilfe und Mitarbeit.  
 

STATION DER OFFENEN TÜREN 

 
� Eltern können ihr Kind jederzeit besuchen. Wir empfehlen, 

den Zeitraum zwischen 9 und 13 Uhr wegen der erhöhten 
Arbeitsaktivität des Personals zu vermeiden. Nur in 
besonderen Situationen, oder bei klinischer 
Verschlechterung eines Neugeborenen, werden wir sie 
bitten, im Wartebereich zu bleiben. 

 
� Diese Regeln können in Abhängigkeit von den  

Bedürfnissen jedes Kindes angepasst werden. 
 

VOR BETRETEN DER STATION: 

� Benutzen sie einen mit dem Namen ihres Kindes 
gekennzeichneten Schutzkittel. Tragen sie ihn mit der 
geschlossenen Seite vorne und binden sie ihn im Rücken 
zu. Wenn sie keine Kittel vorfinden, wenden sie sich an 
das Pflegepersonal. 

� Entfernen sie alle Ringe, Uhren und Armbänder vor dem 
Händewaschen, und bewahren sie sie sicher auf. 

� Waschen sie sich die Hände (bis zum Ellenbogen) mit  
Seife an den Waschbecken im Eingangsbereich. 

� Benutzen sie eine Atemschutzmaske, wenn sie erkältet 
sein sollten. Die Masken finden sie in der Vitrine neben 
den Waschbecken im Eingangsbereich. 

� Es ist nicht erlaubt, Mobiltelefone auf der Station zu 
benutzen. Sollten sie es für dringend notwendig erachten, 
telefonisch erreichbar zu sein, so nutzen sie bitte den 
stummen Alarm an ihrem Gerät und verlassen sie die 
Station, wenn sie einen Anruf entgegennehmen. 

 

ÄRZTLICHE ELTERNINFORMATION 
 

� Montags bis Freitags jeweils um 14:00 Uhr im 
Gesprächsraum im Eingangsbereich der Station. 

 
BESUCHSZEITEN FÜR FAMILIENANGEHÖRIGE 

 
� Geschwister des Neugeborenen können nach 

vorangegangener Absprache mit dem zuständigen Arzt 
und der betreuenden Schwester in Begleitung eines 
Elternteils die Station besuchen. 

� Besuchszeiten für Familienangehörige: 
Vormittags: 13:15 – 13:30        Nachmittags: 20:15 – 20:30 
Pro Tag darf ein Familienangehöriger in Begleitung eines 
Elternteils die Station besuchen. Im Fall von Zwillingen 
oder Drillingen ist der Besuch von bis zu zwei 
Familienangehörigen zusammen mit dem Vater und/oder 
der Mutter erlaubt. 

� Es ist wichtig, dass jede Familie ihren Besuch 
ausschliesslich dem eigenen Kind widmet und die Intimität 
der anderen Patienten und ihrer Familien respektiert. 

 
UNTERKUNFT FÜR STILLENDE MÜTTER 

 

� Für stillende Mütter stehen zwei Zimmer (Hospedería) zur 
Verfügung; wir informieren sie, wann sie sie nutzen 
können. 

� Die Zimmer der Hospederia sind ausschliesslich zur 
Erholung für die Mütter vorgesehen. Ihnen werden alle 
Mahlzeiten und Higieneartikel gestellt. Väter und andere 
Familienangehörige müssen im Wartezimmer links des 
Eingangs zur Station bleiben. 
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